
Salute e Benessere di Simone di 4D 

 

La pazzia 

 

 

                   Ludovico Ariosto, L’Orlando Furioso 

Diciamocelo, di chi non si arrabbia quando la ragazza ci lascia… Forse stiamo 
giustificando Orlando un po’ troppo però… 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

          Luigi Pirandello, Il fu Mattia Pascal 

C’è chi per semplicità preferisce avere una sola personalità, chi per vantaggi 
preferisce averne due, ma non sempre questo avviene per scelta… 

 

 

 

 

 

 

 

 



La peste 

 

 

                Giovanni Boccaccio, Decameron 

E se la peste arrivasse da voi? Vi richiudereste in una villa con i vostri amici 
a raccontarvi storie? Credo non vi aiuterebbe a salvarvi… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alessandro Manzoni, I promessi sposi 

Renzo fece di tutto per sposarsi con Lucia, scampò pure dalla peste.. 
Direi di definirlo un eroe, che ne dite? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Le malattie e la sanità 

 

 

 Alessandro D’Avenia, Bianca come il latte, rossa come il sangue 

 

 

Meglio non scherzare su questo libro… La leucemia ti può distruggere… 
vi consiglio di leggere questo libro e di informarvi per saperne di più. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Italo Svevo, La coscienza di Zeno 

 

Problemi di fumo? State tranquilli, vi fa compagnia anche Zeno… 
Ipocondriaco, accerchiato da numerosi medici e psichiatri per 
risolvere i suoi problemi di salute fisica e mentale. 

 

 

 

 

 



La depressione 

 

 

 

 

 

Johann Wolfgang Goethe, I dolori del giovane Werther 

In quei tempi era di moda suicidarsi, al giorno d’oggi li definiremo 
semplicemente depressi. 

 

 

 

 

 

 

 

L’inquinamento 

 

 

 

 Giuseppe Parini, La salubrità dell’aria, Le Odi 

Sentiamo spesso parlare di inquinamento dell’aria al telegiornale, Parini ci 
mostra il telegiornale del 1700 con la sua Ode. 

 

 

 

 

 



 

Amore folle 

 

 

 

    Sesto Properzio, Elegie 

Properzio scrisse 4 libri di elegie la cui datazione è piuttosto incerta e si 
fonda unicamente su alcuni riferimenti cronologici rilevabili dalle sue poesie. 
Egli come tutti gli elegiaci , schiavo di una donna e servo di un amore folle. 


